
中央アジア年表

世紀 イラン ソグディアナ ，アフガン 西域，アルタイ以西 モンゴル高原 中国 世紀

アケメネス朝ペルシア BC.7c 南ﾛｼｱに スキタイ (ｲﾗﾝ系?)の騎馬民族文化
(550-330.BC)

春
秋
・

<天山西北> <ﾀﾘﾑ東部･甘粛> <陰 山山脈> 戦
４ アレクサンドロス の東方遠征 (334-323) 烏孫 月氏 匈奴 国 ４

↓ (ﾄﾙｺ系?) 時
セレウコス朝シリア 代

３ 248 パルティア 成立 255 バクトリア 成立 ３
初代 アルサケス 215 秦の蒙恬の討伐 秦

月氏､匈奴の圧迫によりｲﾘ地方に移るが､ 209～174 冒頓単于
北から烏孫の圧迫を受けさらに西方へ (最盛期)

漢 ２
２ 140 大月氏国 成立

139-126 漢の 張騫 ､大月氏国へ使いす 漢の武帝による匈奴討伐(衛青,霍去病ら)
104 武帝､李広利に 大苑 (フェルガナ)を討伐さす

54 匈奴、東西分裂
１ (西匈奴はまもなく滅亡) １

BC BC

AD 新 AD
１ 45 クシャーナ朝 成立 48 (東 )匈奴、南北分裂 １

北西インド支配 ※ 北匈奴は 西走
91 後漢の 班超 ､西域都護となる 南匈奴は 後漢に服属し長城以南に居住 後

五胡十六国時代に復活
２ カニシカ王 漢 ２

156 鮮卑 ､モンゴル高原統一

226 ササン朝 ペルシア 成立
３ 240頃 滅亡 三国時代 ３

晋
316 匈奴､晋を滅ぼす

４ 東 ４
→華北は 五胡十六国 時代に 晋

439 宋
５ エフタル 強盛 柔然 強盛 北魏 華北統一 ５

ｻｻﾝ朝､グプタ朝を苦しめる (モンゴル系) (鮮卑族)



世紀 イラン ソグディアナ ，アフガン 西域，アルタイ以西 モンゴル高原 中国 世紀

ササン朝 (226-651) 567 エフタル滅亡 552 突厥 、大帝国を形成 南北朝
６ 全盛期 ホスロー１世 (ﾄﾙｺ系) 時代 ６

583 突厥、東西に分裂
隋

642ニハーヴァンドの戦 630 一時 滅ぶ
７ 657 西突厥、唐により分散 ７

ウマイヤ朝 (661-750) 唐
682 東突 厥、復興

744 東突 厥、滅亡
８ アッバース朝 (750-1258) 751 タラス河畔の戦 （製紙 法西伝） ８

ウイグル (ﾄﾙｺ系)興る
安 史の乱に際して唐室援助

９ ９
サーマン朝 (874-999) 西方に分散

ｲﾗﾝ系

916 遼 建国
ブワイフ朝 (932-1055､ｲﾗﾝ系) カラハン朝 (940-1132) ( 契丹 族) 五代

１０ 946 バグダード入城 最初のﾄﾙｺ系ｲｽﾗﾑ王朝 １０
<アフガン> ガズナ朝

(962-1186､ﾄﾙｺ系)
インドのｲｽﾗﾑ化

<甘粛> 宋
セルジューク朝 (1032-1157､ﾄﾙｺ系) 1038 西夏 建国

１１ 1055 バグダード入城 (タングート 族) １１
ホラズム朝

(1077-1231､ﾄﾙｺ系)
1115 金 建国

× × ( 女真 族)
<アフガン> × 西遼 (1132-1211) 1125 滅亡､西遷 ↓

１２ 1157 セルジューク朝分裂 ゴール朝 ｶﾗｷﾀｲ 1126 靖康の変 １２
ホラズム朝がイランも支配 (1148-1215) 華北支配

北インド支配 南
1206 チンギス =ハン

1211 ﾅｲﾏﾝ部により滅ぶ モンゴル諸部族を統一 宋
× × × × ×

１３ 1260 フビライ ､大ﾊﾝとなる １３
1258 イル =ハン国 成立 1266-1301 1271 国 号を 元 とする

チャガタイ =ハン国 成立 ハイドゥの乱 1279 南宋を滅ぼし中国全土支配

１４ １４
1370 ティムール帝国 成立 1368 明 に長城以北に追われ 北元 となる

1393 ﾃｨﾑｰﾙ､ｲﾙ=ﾊﾝ国征服 (1371-88)

1402 アンカラ の戦 <西モンゴリア> オイラト部 強盛
ﾃｨﾑｰﾙ､ｵｽﾏﾝ朝を破る 1449 土木 の変･･ エセン ､明の正統帝を捕虜とす 明

１５ １５

1507 滅亡
サファヴィ朝

(1501-1736)
ｼｰｱ派を国教とする ウズベク 族の３ハン国 タタール部 強盛

１６ ヒヴァ =ﾊﾝ国 1550 ｱﾙﾀﾝ･ﾊﾝ ､北京包囲 １６
ブハラ =ﾊﾝ国
コーカンド =ﾊﾝ国

1616 後金 建国
1635 内ﾓﾝゴﾙの (満州の女真 族)

ﾁｬﾊﾙ部､後金に 服属 ↓
１７ 1644 清 ､中国全土支配 １７

<西モンゴリア> 1696 外モンゴルの
ジュンガル部 強盛 ﾊﾙﾊ部､清に服属 1689 ﾈﾙﾁﾝｽｸ 条約

↓
ｱﾌｼｬｰﾙ朝(1736-96) 清の討伐を受ける 1727 ｷｬﾌﾀ 条約

１８ ザンド朝(1765-94) ↓ １８
1758 清の藩部となる

カージャール朝
(1796-1925)

１９ 1828 ﾄﾙｺﾏﾝﾁｬｰｲ 条約 ３ハン国を 1858 アイグン条約 １９
ﾛｼｱに治外法権を認める ロシアが保護国化 1881 イリ 条約 1860 北京 条約


